
 
 
 
 

 25.09. – 29.09.2017 
 

Maultaschen 

/ bunter Kartoffelsalat (a1,c,g,,i,f) 

Gemüsebrühe(i.f) 

Obst der Saison 

 Vollkornspaghetti 

/ grüne Pesto / Parmesan 
(a1,g) 

 

Nussige Pute 
/ Reis (1,2,3) (g,i,f,e) 

Blattsalat/Hausdressing (i,f,j) 
Schokopudding 

 

 Spinat-Klöße 
 / Pilzrahmsoße 

(a1,c,g,i,f) 

 

 

Kartoffel-Pilz-Topf 
 Überbacken (g,i,f) 

Gurkensticks/Quark(g) 

Obst der Saison 

 

 Penne 
/ Brokkoli-Sahnesoße 

(a1,i,f,g) 

 

 

Dönerteller (Pute) (a1,g,i,f) 

/Mixsalat/Knobidipp/Fladenbrot 
Tomatensuppe (i,f) 

Fruchtjoghurt 

 

 Grießbrei 
/ Sauerkirschen 

(a1,g) 

 

 

Seelachsfilet / Backteig  
/ Pfannengemüse (a1,c,d,i,f,g) 

Bauernsalat/Feta (gi,f) 

Obst der Saison 

 Kartoffelpuffer 
/ Apfelmus 

(a1,c) 

 


