23.10.-27.10.2017

Asiatische Nudelpfanne Gebackene Spinatkartoffeln

/Hihnchen (@1, /Feta

i, f
Gemiisebrithe/Gemusewiirfel (i,f) (&)

Obst der Saison

Thai-Curry Paprikaschote/Feta/
/asiatisches Gemiise/Reis (if) Champignons / gefiillt
Blattsalat/Hausdressing (i,f,j) &if)

Vanillepudding (g)

Kartoffel-Bohnen-Eintopf Gnocchi al Forno
/ Hefegeback (a1,if) / Tomaten / Kase tiberbacken
Gurkensalat (g) (al,c,g,if)

Obst der Saison

Currywurst (Gefligel) Gemiiseragout / Kartoffeln
/ knusprigen Kartoffelecken (s) (i.f) (&1f)
Bauernsalat (i,f,j)
Fruchtjoghurt (g)
Fischragout Arme Ritter Auflauf
/Krauterreis/CurrysoRe (d,g,i.f) (a1,c.g)

Tomatensuppe (i,f)
Obst der Saison



